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       بنـــك الأسئـــلة                 المادة : علوم                 الصف : الرابع الابتدائي                               الفصل الدراسي الأول للعام  1424 ـ 1425 هـ


الفصل الأول : مم يتركب جسمك
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	الخلية هي وحدة بناء الكائن الحي
	أن يعرف الطالب الخلية .
	تذكر

	2
	الخلية اصغر جزء في الجسم ولا ترى إلا بالمجهر
	أن يسمي الطالب اصغر جزء في الجسم .
	تذكر

	3
	الخلايا ذات أحجام مختلفة
	أن يبين الطالب أحجام خلايا الجسم .
	فهم

	4
	أنواع الخلايا – خلايا الدم الحمراء – خلايا الدم البيضاء – الخلية العصبية
	أن يسمي الطالب أنواع الخلايا .
	تذكر

	5
	العضو يتكون من عدد كبير من الخلايا
	أن يعرف الطالب العضو .
	تذكر

	6
	الجهاز هو مجموعة من الأعضاء مرتبطة ببعضها
	أن يعرف الطالب الجهاز
	تذكر

	
	
	أن يبين الطالب الفرق بين الجهاز والعضو .
	فهم


الفصل الثاني : في جسمنا جهاز لهضم الطعام
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	فائدة الأسنان
	أن يحدد الطالب فائدة الأسنان في الفم .
	تذكر

	2
	فائدة اللعاب
	أن يبين الطالب فائدة اللعاب في الفم .
	فهم

	3
	اللسان يحرك الطعام
	أن يذكر الطالب وظيفة اللسان في عملية الهضم .
	تذكر

	4
	الفم مدخل للطعام وبداية القناة الهضمية
	أن يحدد الطالب مكان بداية القناة الهضمية .
	تذكر

	5
	عدد أسنان الفكين العلوي و السفلي
	أن يذكر الطالب عدد الأسنان في الفكين .
	تذكر

	6
	الجهاز الهضمي
	أن يذكر الطالب مكونات الجهاز الهضمي .
	تذكر

	7
	البلعوم يوصل الطعام من الفم الى المريء
	أن يحدد الطالب الجزء المسؤول عن نقل الطعام من الفم إلى المريء .
	تذكر

	8
	المريء يوصل الطعام الى المعدة
	أن يذكر الطالب الجزء المسؤول عن نقل الطعام إلى المعدة .
	تذكر

	9
	المعدة يتم فيها هضم الطعام 
	أن يذكر الطالب وظيفة المعدة .
	تذكر

	10
	الأمعاء الدقيقة يتم فيها إكمال هضم الطعام
	أن يذكر الطالب دور الأمعاء الدقيقة في هضم الطعام 
	تذكر

	11
	الأمعاء الغليظة تخرج الطعام الذي لم يتم هضمه الى خارج الجسم
	أن يذكر الطالب وظيفة الأمعاء الغليظة.
	تذكر

	12
	في جسمنا جهاز لهضم الطعام  
	أن يبين الطالب وظيفة الجهاز الهضمي
	فهم


الفصل الثالث : كيف تحافظ على سلامة جهازك الهضمي
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	آداب الأكل
	أن يعدد الطالب بعض آداب الأكل
	تذكر

	2
	لماذا نغسل أيدينا قبل الأكل 
	أن يعلل الطالب سبب غسل اليدين قبل الأكل
	فهم

	3
	لماذا نغسل الخضروات والفواكه قبل أكلها
	أن يعلل الطالب غسل الخضروات والفواكه قبل أكلها 
	فهم

	4
	هناك أمراض كثيرة يمكن أن تصيب الجهاز الهضمي وتسبب الآلام ومن هذه الأمراض الإسهال
	أن يعطي الطالب مثالا لاهم الأمراض التي تصيب الجهاز الهضمي
	تذكر

	5
	أسباب إصابة الجهاز الهضمي بإسهال
	أن يذكر الطالب أسباب إصابة الجهاز الهضمي بالإسهال
	تذكر

	6
	الإكثار من شرب الماء وتناول محلول الجفاف عند الإصابة بالإسهال
	أن يعلل الطالب ضرورة تناول كميات كبيرة من الماء ومحلول الجفاف لمريض الإسهال .
	فهم

	7
	الإكثار من تناول الحلويات ضار بالأسنان
	أن يذكر الطالب اكثر المأكولات الضارة بالأسنان .
	تذكر

	8
	المحافظة على الأسنان
	أن يبين الطالب أهم طرق المحافظة على الأسنان
	فهم

	9
	فائدة السواك
	أن يذكر الطالب فائدة السواك .
	تذكر

	10
	الطريقة السليمة لتنظيف الأسنان السفلية بالفرشاة
	أن يذكر الطالب الطريقة السليمة لتنظيف الأسنان السفلية بالفرشاة
	تذكر

	11
	الطريقة السليمة لتنظيف الأسنان العلوية بالفرشاة
	أن يذكر الطالب الطريقة السليمة لتنظيف الأسنان العلوية بالفرشاة
	تذكر

	12
	إهمال نظافة الأسنان يصيبها بالتسوس
	أن يبن الطالب ما يحدث للأسنان عندما تهمل نظافتها 
	فهم

	13
	الفم هو المنفذ إلى الجهاز الهضمي ومعظم الأجسام الغريبة يمكن أن تدخل إلى جسمك من خلاله
	أن يحدد الطالب الجزء المسؤول عن دخول معظم الأجسام الغريبة إلى الجسم .
	تذكر


الفصل الرابع : صفات المخلوقات الحية
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	خلق الله المخلوقات الحية وميزها بصفات مشتركة فهي تتغذى وتنمو وتتكاثر وتتحرك
	أن يعدد الطالب الصفات المشتركة بين المخلوقات الحية .
	تذكر

	2
	أماكن وجود النباتات على سطح الأرض
	أن يعدد الطالب أماكن وجود النباتات على سطح الأرض
	تذكر

	3
	أجزاء النبات
	أن يذكر الطالب أجزاء النبات
	تذكر

	4
	الساق يحمل الأوراق والأزهار والثمار
	أن يعدد الطالب وظائف الساق
	تذكر

	5
	الأزهار تنتج الثمار 
	أن يحدد الطالب الجزء المنتج الثمار
	تذكر

	6
	فائدة الجذور هي التي تثبت النبات وتمتص الماء والأملاح من التربة 
	أن يحدد الطالب الجزء المسؤول عن امتصاص الماء والأملاح من التربة في النبات .
	تذكر

	7
	ينمو النبات بشكل سليم إذا توفر الماء والأملاح  والضوء
	أن يذكر الطالب العوامل التي تساعد على نمو النبات بشكل سليم
	تذكر

	8
	إذا فقد النبات  الماء أو الأملاح  أو الضوء فانه ينمو بشكل ضعيف ثم يموت
	أن يذكر الطالب العوامل التي لا تساعد على نمو النبات بشكل سليم
	تذكر

	9
	النبات يصنع غذاءه بنفسه
	أن يحدد الطالب الكائن الذي يصنع غذاءه بنفسه من بين الكائنات الحية المعطاة
	تذكر

	10
	من التصرفات الخاطئة قطع النباتات (الأشجار )
	أن يحدد الطالب التصرف الغير سليم وفية إفساد لجمال الحدائق والمنتزهات
	تذكر


الفصل الخامس : التغذية في الحيوان
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	أقسام الحيوانات حسب نوعية غذائها
	أن يصنف الطالب أقسام الحيوانات حسب نوعية غذائها
	فهم

	2
	أمثلة على حيوانات آكلات النباتات (الأعشاب)
	أن يذكر الطالب أمثله على الحيوانات آكلات النباتات 
	تذكر

	3
	أمثلة على حيوانات آكلات اللحوم
	أن يعطي الطالب أمثله على الحيوانات آكلات اللحوم
	تذكر

	4
	أمثلة على حيوانات آكلات النباتات واللحوم
	أن يذكر الطالب أمثله على الحيوانات آكلات النباتات واللحوم
	تذكر

	5
	النبات هو المصدر الأساسي للغذاء
	أن يذكر الطالب المصدر الأساسي للغذاء عند الحيوانات
	تذكر

	6
	لكل حيوان أسنان تناسب غذائه
	أن يربط الطالب بين كل حيوان ونوع الأسنان المناسبة لغذائية من بين الصور المعطاة .
	فهم

	7
	الحيوانات المجترة
	أن يعرف الطالب الحيوانات المجترة .
	تذكر

	8
	أمثلة على الحيوانات المجترة
	أن يذكر الطالب أمثله على الحيوانات المجترة
	تذكر

	9
	الحيوانات الغير مجترة
	أن يعرف الطالب الحيوانات الغير مجترة .
	تذكر

	10
	أمثلة على الحيوانات الغير مجترة
	أن يذكر الطالب أمثله على الحيوانات الغير مجترة
	تذكر


الفصل السادس : المادة والكتلة
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	الحجر والمعدن والماء والهواء أمثلة على المادة
	أن يعطي الطالب أمثلة على المادة
	تذكر

	2
	حالات المادة 
	أن يعدد الطالب حالات المادة
	تذكر

	3
	أمثلة على الحالة الصلبة
	أن يذكر الطالب مثال على الحالة الصلبة  .
	تذكر

	4
	أمثلة على الحالة السائلة
	أن يختار الطالب الحالة السائلة من المواد المعطاة
	فهم

	5
	أمثلة على الحالة الغازية
	أن يختار الطالب الحالة الغازية من المواد المعطاة
	فهم

	6
	الكتلة هي مقدار ما يحتويه الجسم من المادة
	أن يعرف الطالب الكتلة
	تذكر

	7
	الميزان مقياس الكتلة
	أن يذكر الطالب وسيلة قياس الكتلة
	تذكر

	8
	أنواع الموازين
	أن يعدد الطالب أنواع الموازين
	تذكر

	9
	الجرام وحدة قياس الكتل الصغيرة
	أن يختار الطالب وحدة قياس الكتل الصغيرة من بين الوحدات المعطاة .
	فهم

	10
	الكيلوجرام وحدة قياس الكتل الكبيرة
	أن يحدد الطالب المادة التي تقاس بالكيلو جرام من المواد المعطاة
	تذكر

	11
	الكيلوجرام = 1000 جرام
	أن يبين الطالب العلاقة بين الجرام والكيلوجرام
	فهم

	12
	عملية الانصهار 
	أن يعرف الطالب عملية الانصهار
	تذكر


الفصل السادس : المادة والكتلة
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	13
	عملية التبخر
	أن يعرف الطالب عملية التبخر 
	تذكر

	14
	الانصهار والتبخر يحتاجان إلى حرارة
	أن يبين الطالب ما يلزم لحدوث الانصهار والتبخر
	فهم

	15
	التجمد هو تحول المادة من الحالة السائلة إلى الحالة الصلبة ويحتاج ذلك إلى تبريد
	أن يعرف  الطالب عملية التجمد
	تذكر

	16
	التجمد يحتاج إلى تبريد
	أن يبين الطالب ما يلزم لحدوث التجمد .
	فهم


الفصل السابع : خواص السوائل
	م
	عنصر المحتوي
	الهدف السلوكي
	مستوى الهدف

	1
	السائل يتحرك من المكان المرتفع الى المكان المنخفض
	أن يحدد الطالب المكان الذي يتحرك منه السائل .
	فهم

	2
	الميزان المائي
	أن يعرف الطالب الميزان المائي .
	تذكر

	3
	يستخدم الميزان المائي في معرفة الأجسام إذا كانت مائلة أم لا
	أن يذكر الطالب فائدة الميزان المائي
	تذكر

	4
	الأجسام التي تطفو على السائل
	أن يذكر الطالب متى تطفو الأجسام على السائل
	تذكر

	5
	أمثلة على الأجسام التي تطفو على السائل
	أن يذكر الطالب أمثلة على الأجسام التي تطفو على السائل
	تذكر

	6
	الأجسام التي تغوص في السائل
	أن يبين الطالب متى تغوص الأجسام في السائل
	فهم

	7
	أمثلة على الأجسام التي تغوص في السائل
	أن يذكر الطالب أمثلة على الأجسام التي تغوص في السائل
	تذكر

	8
	المواد التي تذوب في السائل
	أن يبين الطالب متى تذوب المواد في السائل
	فهم

	9
	أمثلة على المواد التي تذوب في السائل
	أن يختار الطالب المواد التي تذوب في السائل من عدة مواد معطاة .
	فهم

	10
	المواد التي لا تذوب في السائل
	أن يعلل الطالب عدم ذوبان بعض المواد في السوائل
	فهم

	11
	أمثلة على المواد التي لا تذوب في السائل
	أن يختار الطالب المواد التي لا تذوب في السائل .
	فهم


            إعداد الأستاذ / عيد صلاح الحربي

